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Veröffentlichungen in Print- oder elektroni-
schen Medien sowie Vervielfältigungen, auch
auszugsweise, nur mit schriftlicher Genehmi-
gung des Verlages. Für Rücksendung unaufge-
fordert eingesandter Manuskripte, Bücher,
Zeitschriften und Bilder übernimmt die Re-
daktion keine Verantwortung.
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Zurzeit gilt Anzeigenpreisliste Nr. 48 vom
1. Januar 2013.
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27,30 EUR, bei Postzustellung 30,80 EUR; je-
weils einschl. 7% Mehrwertsteuer.

Bei Abonnement-Unterbrechung erfolgt eine
Rückvergütung des Bezugspreises ab dem 7.
Tag der Unterbrechung. Das Abonnement
kann mit einer Frist von einem Monat zum
Quartalsende gekündigt werden (Datum des
Poststempels). Abbestellungen sind schriftlich
an den Verlag zu richten. Zusteller nehmen
Abbestellungen nicht entgegen. Bei Nichtbelie-
ferung ohne Verschulden des Verlages, bei Ar-
beitskämpfen oder in Fällen höherer Gewalt
kein Entschädigungsanspruch. Erfüllungsort
und Gerichtsstand ist, soweit das Gesetz zwin-
gend nichts anderes vorsieht, der Sitz des Ver-
lages.
In der Zeitung NEUE WESTFÄLISCHE er-
scheinen regelmäßig das Veranstaltungsmaga-
zin ERWIN an jedem Donnerstag sowie an je-
dem Dienstag die Beilage „prisma – Wochen-
magazin zur Zeitung“.
Sofern Sie Artikel dieser Zeitung in Ihre inter-
nen elektronischen Pressespiegel übernehmen
wollen, erhalten sie erforderliche Rechte unter
www.presse-monitor.de oder unter Telefon
(030) 28 49 30, Pressemonitor GmbH.
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Druck GmbH & Co. KG, Bielefeld.
Geprüfter Qualitätsbetrieb, zertifiziert
nach ISO 12647-3.
Mitglied der „Arbeitsgemeinschaft Ost-
westfälisch-Lippischer Zeitungsverlage“.
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Vier junge Frauen machen bei dem Freiwilligenprojekt „Weltwärts“ mit und fliegen nach Condega

VON SUSANNE BARTH

¥ Löhne. Das Abi haben die
vier Mädels längst in der Ta-
sche. Bevor es aber einen
Schritt weiter Richtung Stu-
dium oder Ausbildung geht,
haben Kim Meyer, Henrike
Schellong, Leonie Schulze und
Kathrin Sautter noch etwas
anderes vor. „Es ist eine ein-
malig Chance und ein richti-
ges Abenteuer“, sagt Henrike.
Die Augen der 18-Jährigen
glänzen, wenn sie von ihrer be-
vorstehenden Reise spricht.
AmSonntag geht es für die vier
für ein Jahr lang nach Mittel-
amerika. In Löhnes Partner-
stadt Condega leisten sie ih-
ren Freiwilligendienst.

Keine war vorher schon mal
da. Aber alle wollten auf jeden
Fall hin, nach Mittelamerika
und dort nach dem Schulab-
schluss etwas Sinnvolles tun.
„Ich wollte unbedingt nach
Mittelamerika, um etwas völlig
anderes zu erleben“, erzählt
Henrike. Dabei setzt die Biele-
felderin aber nicht nur aufs Rei-
sen: „Mir war es wichtig, es mit
etwas Sinnvollen, etwas Sozia-
lem zu verbinden.“ Kim nickt.
Die 19-jährige Löhnerin kennt
Condegaschonetwasbesser:„Ist
schließlich unsere Partner-
stadt.“ Auch sie wollte nach dem
Abitur erst einmal raus und hat
sich für den Freiwilligendienst
„Weltwärts“ beworben.

Junge Erwachsene zwischen
18 und 28 Jahren können mit
„Weltwärts“ in Entwicklungs-
ländern an verschiedenen Pro-
jekten arbeiten und internati-
onale Erfahrungen sammeln.
Das Programm ist vom Bun-
desministerium für wirtschaft-
liche Zusammenarbeit aufge-
legt worden, das Welthaus in
Bielefeld ist eine von 164 Or-
ganisationen, die Freiwillige ins
Ausland schickt. Wenn es um
Condega geht, arbeitet das
Welthaus mit dem Förderver-
ein der Kreispartnerschaft Her-

ford zusammen.
Kim kommt aus Löhne,

Henrike und Leonie aus Biele-
feld, Kathrin, die aus Freiburg
stammt, konnte an dem offizi-
ellen Treffen im Löhner Rat-
haus nicht teilnehmen. Die vier
haben sich vorab aber schon
kennengelernt und verstehen
sich super. „Das erste Vorbe-
reitungsseminar war im März,
seitdem kennen wir uns erst“,
sagt Kim. Doch nicht nur die
vier jungen Frauen treten die
Reise nach Nicaragua an, ins-
gesamt besteht die Truppe aus

19 Freiwilligen.
Sonntag geht es ab Düssel-

dorf los. Über Miami geht es
nach Nicaragua. Die ersten zwei
Wochen verbringen die Frei-
willigen in der Stadt Estelí. „Dort
gibt es einen zweiwöchigen In-
tensivsprachkurs“, sagt Gerd-
Arno Epke, der von Löhne aus
die Freiwilligen betreut. An-
schließend geht es für alle in die
Gastfamilien.„Ichhoffe,dass ich
mit der Familie klar komme“,
erzählt Henrike, die wie die an-
deren auch, erst seit ein paar Ta-
gen ein Foto der zukünftigen

Gastfamilie gesehen hat.
Kim war im elften Schuljahr

schon zehn Monate in den USA,
und hat daher eine Ahnung, was
auf sie zukommt. „Es gibt im-
mer Höhen und Tiefen, doch
der Austausch damals hat mir
so gut gefallen, ich wollte es un-
bedingt noch einmal machen“,
erzählt die Löhnerin. Genau wie
die anderen beiden geht auch
Leonie ganz offen auf die neue
Situation zu: „Es wird sicher to-
tal spannend, aber momentan
stehen erst einmal noch viele
Abschiede an, das ist schon et-
was traurig.“

Zum sechsten Mal geht es mit
„Weltwärts“ nach Condega.
Dort gibt es drei verschiedene
Projekte. Die Arbeit mit Stra-
ßenkindern gibt es schon seit
1993. „Das war meine erste
Wahl“, erzählt Henrike. Ge-
meinsam mit Leonie wird sie vor
Ort für Kinder und Jugendli-
che Freizeitangebote wie Tanz,
Musik und Sport anbieten, aber
sie auch über sexuelle Krank-
heiten aufklären und Nachhilfe
geben. Auch Kim kümmert sich
in Condega um Kinder. „Wir
gehen in Schulen und arbeiten
dort mit 7- bis 13-Jährigen rund
um die Themen Umwelt und
Ernährung.“

„Bei diesem Projekt machen
deutsche Freiwillige zum ersten
Mal mit“, weiß Elpke. Wie bei
Projekt Nummer drei. „Kath-
rin arbeitet für ein Jahr in ty-
pischen Männerberufen.“
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���� ����������� Leonie Schulze (v. l.), Kim Meyer, Heike Nolte, Gerd-Arno Epke, Heinz-Dieter
Held und Henrike Schellong kurz vor dem Abflug am Löhner Rathaus. FOTOS: SUSANNE BARTH
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� ����� -�/��� Henrike Schellong (v. l. 18 aus Bielefeld), Kim Meyer (19 aus Löhne) und Leonie Schulze (19 aus Bielefeld) machen beim „Weltwärts“-Projekt mit.
Die Abiturienten leben und arbeiten ein Jahr lang in Löhnes Partnerstadt Condega. Eine vierte, Kathrin Sautter aus Freiburg (nicht im Bild), ist mit im Bunde.

TERMINKALENDER
Weitere Termine für ganz OWL unter www.erwin-event.de
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Stadtbücherei, 9.00 – 13.00, Al-
te Bünder Str. 6, Tel. 10 03 04,
1 00 -3 02.
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Capitol: Die Schlümpfe 2 (ab
0 J.), 13.30. Percy Jackson: Im
Bann des Zyklopen, 14.00 /
17.00 / 20.15. Lone Ranger (ab
12 J.), 14.00 / 17.00. Ich – Ein-
fach unverbesserlich 2 (ab 0 J.),
14.00. Die Schlümpfe 2 3D (ab
0 J.), 15.45. Pain & Gain (ab
16 J.), 17.00 / 20.15. Elysium
(ab 16 J.), 18.00 / 20.15.DieUn-
fassbaren – Now you see me
(ab 12 J.), 20.15. Büli: Percy
Jackson: Im Bann des Zyklo-
pen 3D, 15.00 / 17.00. Die
Schlümpfe 2 3D (ab 0 J.), 15.00.
Kindsköpfe 2 (ab 6 J.), 20.00.
Lone Ranger (ab 12 J.), 20.00.
UCI Kinowelt: Die Schlümpfe
2 (ab 0 J.), 14.00. Pain & Gain
(ab 16 J.), 14.00 / 17.00 / 20.00
/ 23.00.Feuchtgebiete (ab 16 J.),
14.30 / 17.15 / 20.00 / 22.45. Ich
– Einfach unverbesserlich 2 3D
(ab 0 J.), 14.45 / 17.15. Die
Schlümpfe 2 3D (ab 0 J.), 14.45
/ 17.15.Elysium (ab 16 J.), 14.45
/ 17.30 / 20.15 / 22.45. Percy
Jackson: Im Bann des Zyklo-
pen 3D, 15.00 / 17.30. Grosss-
tadtklein (ab 6 J.), 15.00. Ich –
Einfach unverbesserlich 2 (ab
0 J.), 15.15. Lone Ranger (ab
12 J.), 16.30 / 19.30 / 22.30.
Kindsköpfe 2 (ab 6 J.), 17.15.
UpsideDown3D (ab 6 J.), 17.30

/ 20.15.DieUnfassbaren–Now
you seeme (ab 12 J.), 20.00.Das
ist das Ende (ab 16 J.), 20.00 /
22.30. Conjuring – Die Heim-
suchung (ab 16 J.), 20.15 / 23.00.
Kick-Ass 2 (keine Jugendfrei-
gabe), 20.30 / 23.00.Pacific Rim
3D (ab 12 J.), 22.45. Wolver-
ine: Weg des Kriegers 3D (ab
12 J.), 22.45.
Telefon: Capitol, Herford
(05221) 1 51 33. Büli, Bünde
(05223) 1 54 66, 51 89. UCI Ki-
nowelt, Bad Oeynhausen
(05731) 1 54 15.
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BaliTherme, Saunaab9.00Uhr,
8.00 – 23.00, Morsbachallee 5,
Bad Oeynhausen, Tel. (05731)
30 53 -0.
Freibad, 6.00 – 20.00, Albert-
Schweitzer-Str. 10a, Tel. 90 45
55.
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Wasser. FOTO: MARTIN SCHUTT/DPA
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Mennighüffen. Irma Siebert
wird heute 84 Jahre. Karl-Heinz
budde vollendet sein 70. Le-

bensjahr.
Obernbeck. Auf 76 Jahre blickt
Margret Budde zurück.
Löhne-Ort. Mildriet Horst fei-
ert ihren 85. Geburtstag.

BERATUNG + HILFE

AWO – Beratungsstelle für
Kinder, Jugendliche und Fa-
milien, 13.00 bis 14.00, Frö-
belstr. 6, Tel. 94 95 31.
AWO Pflegedienst, Senioren
Hausgemeinschaft, 24 Stunden
erreichbar, Badeweg 50a, Tel. 90
55 05.
AWO-Pflegeberatung, (kos-
tenlos und unverbindlich), Tel.
(0800) 6 07 01 10.
AWO-Schuldner- und Insol-
venzberatung, Tel. Erreichbar-
keit: mo-fr von 9-12 Uhr, Erst-
sprechstunde dienstags v. 14-17
Uhr, Fröbelstr. 6, Tel. 94 95 41.
Aidsvorbeugung, schulische
und außerschulische Aufklä-
rungsarbeit. Sprechzeit heute
von 15.00 bis 17.00 sowie nach
telef.Vereinbarung, Königstr.
15a, Tel. 1 27 13.
Beratungsstelle für Menschen
mit Behinderungen, 15.00 bis
18.00, Tel. (05221) 28 17 35.
Blaues Kreuz, Kontakt- und
Informationsgruppe, 19.30,
Schützenstr. 12, Tel. 31 39.

Diakonieladen Löhne / Tafel,
Ausgabe von Lebensmitteln
zum symbolischen Preis. Frei-
tags von 13.30 bis 15.00 Uhr. ,
Fröbelstraße 2, Löhne, Tel.
(05731) 25 23 62.
Diakoniestation Kirchlen-
gern/Löhne-Nord, Häverstr.
80, Tel. (05223) 7 37 66.
Diakoniestation Löhne-Süd,
Poppensiek 19, Tel. 1 26 21,
(0171) 3 09 41 11.
Diakoniestation im Kirchen-
kreis Vlotho, Poppensiek 19,
Löhne, Tel. 1 26 21, (05731) 25
23 64.
Die Johanniter, Hausnotruf-
Dienst, Häusliche Pflege, Haus-
wirtschaftsdienst, Essen auf Rä-
dern, Betreutes Wohnen,
Schrakampstraße 1, Tel. 1 92 14.
Ev. Betreuungsverein Bad
Oeynhausen, gesetzliche Be-
treuung, Vorsorgevollmacht,
Patientenverfügung, Tel. (0 57
34) 96929-0, 8.00 bis 16.00,
Öringsener Str. 12, Tel. (05734)
9 69 29 -0.

Frauenbüro der Stadt Löhne,
Anlauf- und Beratungsstelle für
Mädchen und Frauen bei Fra-
gen und Problemen aller Art,
Ruf 10 03 44. Offene Sprech-
zeiten:heute von 14 bis 17 Uhr
sowie nach Vereinbarung.
Freundeskreis Suchtkranken-
hilfe, Treff donnerstags, 19.30
Uhr Gemeindehaus Kirchlen-
gern, Kontakt Dirk Krüger, Tel.
(05731) 98 20 42.
Hospizkreis e.V., Lange Straße
18, Tel. 10 02 37, (0151) 15 58
04 95.
Impf- und Reiseimpfbera-
tung, Kreisgesundheitsamt,
Amtshausstr. 2, Tel. (05221) 13
21 39.
Internationales Beratungs-
zentrum der AWO, offene
Sprechstunde, 9.00 bis 12.00,
14.00 bis 16.30, Fröbelstraße 6,
Tel. 94 95 51.
Jugend- und Familienbera-
tung, Diakonisches Werk Her-
ford, Auf der Freiheit 25, Tel.
(05221) 59 98 43, 59 98 44.

Krisentelefon des Jugendam-
tes, 8.00 bis 16.00, Tel. 10 05
50.
Löhner Mittagstisch, im Haus
der Begegnung, Mo.-Fr. ab 12
Uhr. Anmeldungen zum Fahr-
dienst dienstags-freitags von
8.30-12.30 und dienstags auch
von 15.00 – 17.00 Uhr. , Bahn-
hofstr. 5, Obernbeck, Tel. 27 50.
Maßarbeit-Beratung für
Langzeitarbeitslose, Beratung
im Nebengebäude des Rathau-
ses, 13.30 bis 17.30, Oeynhaus-
ener Str. 45, Tel. 10 06 87.
Patienten-Beschwerdestelle,
telefonisch unter (05221) 94 24
15, 16.00 bis 17.00, Klinikum,
Foyer, Schwarzenmoorstraße
70, Tel. (05221) 9 40.
Polio Selbsthilfe e.V. Ge-
sprächskreis Bad Oeynhausen,
jeden 3. Samstag im Monat ab
14.30 Uhr, Info-Telefon (0 57
32) 6338 oder (05731)40537,
Klinik am Osterbach, Am Os-
terbach 2.
Pro Familia, 15.30 bis 17.30,

Bahnhofstr. 6, Tel. (05223) 99
22 23.
Selbsthilfegruppe für getrennt
lebende Väter in Bünde, jeden
2.+4. Sonntag im Monat, 19.30,
Infos: Ingo Lübber
0160/7861420 oder maenner-
kreis-hf@web.de, Amtshausstr.
2, Tel. (0160) 7 86 14 20.
Strohhalm, Präventions- und
Beratungsstelle gegen sexuali-
sierte Gewalt an Mädchen und
Jungen. Beratungstermine nach
telefonischer Absprache. , Tel.
68 42 47.
Telefonseelsorge, Tel. (0800) 1
11 01 11, 1 11 02 22.
Tierheim Eichenhof, Tel.
(05733) 56 65.
Tierschutzverein Herford e.V.
Tierheim Bünde-Ahle, Tel. täg-
lich (05223) 68 95 76.
Zeit für Mitmenschen e.V.
(Stadtbücherei Löhne), Verein
für bürgerschaftliches und so-
ziales Engagement. Bürozeiten
Mo. 16-18 Uhr , Alte Bünder
Straße 6, Tel. 10 03 10.
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Einem Teil unserer heutigen
Ausgabe (ohne Postbezieher)
liegen folgende Prospekte bei:
Unsere Kunden belegen oftmals nur
Teilausgaben für ihre Prospekte.  
Daher kann es vorkommen, dass Sie heute
einen oder mehrere der genannten Prospekte
nicht vorfinden.

Weitere Fragen beantworten wir Ihnen gerne!
Telefon (05 21) 5 55-6 26
oder Fax (05 21) 5 55-6 31
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